Miasto Zywiec
oraz Zywiecka Biblioteka Samorzadowa
zapraszajg do udziatu w Konferencji

“Chronmy nasze dzieci - bajka i inne teksty
profilaktyczne jako skuteczne narzedzie w profilaktyce

wspotczesnych probleméw dzieci i mtodziezy”

Zaproszenie kierowane jest do wszystkich zainteresowanych
tematyka wykorzystania bajkoterapii w pracy wychowawczej
I profilaktycznej z dziecmi.

Wydarzenie ma na celu ukazanie znaczenia bajki terapeutycznej
W procesie wspierania rozwoju emocjonalnego dziecka oraz
w profilaktyce uzaleznien, w tym od nowych technologii.

Podczas konferencji uczestnicy beda mieli okazje wystuchac
wystgpien ekspertdw oraz wzigc¢ udziat w warsztatach praktycznych
opartych na tekstach bajek profilaktycznych.

Organizatorzy:

=\ Zywiecka 1 grudnia 2025 r.
' 2 ' Biblioteka Zywiecka Biblioteka Samorzadowa,

Samorzadowa ul. Kosciuszki 5, 34-300 Zywiec




«/{ ADRESACI

Zaproszenie kierowane jest do:

e dyrektorow przedszkoli, szkot,

e pedagogodw, psychologdw, profilaktykow, terapeutow,

e nauczycieli i wychowawcow,

e bibliotekarzy,

¢ wychowawcow swietlic i placowek opiekunczo -
wychowawczych,

e cztonkdw GKRPA, pracownikow MOPS,

e rodzicow i opiekundw,

e innych oséb zaangazowanych w dziatalnosc¢ spoteczng, w tym
przedstawicieli NGO zajmujacych sie problematyka promocji
zdrowia, edukacji i bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy, oraz ktére
sg zainteresowane wykorzystaniem bajek profilaktycznych
| terapeutycznych w pracy profilaktycznej i terapeutycznej.
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Promocja i przedstawienie roli bajek profilaktycznych jako skutecznego

narzedzia w profilaktyce i leczeniu uzaleznien, w tym uzaleznien
behawioralnych u dzieci i mtodziezy

Zwiekszenie wiedzy i rozumienia problemu uzaleznien u dzieci
Rozwijanie umiejetnosci  terapeutycznych  poprzez dostarczenie
specjalistom narzedzi do pracy z dziecmi dotknietymi réznymi
problemami

Inspiracja do wdrozenia konkretnych strategii w praktyce, aby chronic¢
dzieci przed uzaleznieniami i zagrozeniami

Zachecanie do wspodtpracy miedzy specjalistami réznych dziedzin, aby
rozwija¢ kompleksowe podejscia do profilaktyki i interdyscyplinarnych
podejs¢ do profilaktyki i pomocy dzieciom

Dostarczenie praktycznych wskazéowek | narzedzi do rozpoznawania
I zapobiegania uzaleznieniom oraz dbania o bezpieczenstwo dzieci

Udziat w konferencji i warsztatach jest BEZPLATNY!
Koszty organizacji pokrywa Urzad Miejski w Zywcu
w ramach realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych i Uzaleznien Behawioralnych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Zywiec na lata 2025 - 2029.
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«/ PROGRAM

Program konferencji:

10.00 - 10.05
Powitanie uczestnikow.

10.15 - 11.00

Wyktad: “Bajkoterapia w pracy z dzieckiem w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym?”.

dr Lidia Ippoldt

11.10 - 11.55

Wyktad: “Znaczenie partnerskiej wspotpracy i wykorzystania
instytucjonalnych zasobow gminy w realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
przyktadzie ,Projektu Bajek Profilaktycznych”.

Matgorzata Kopec

12.00 - 12.30 Przerwa / Zakonczenie | czesci Konferencji
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b
BLOK - Il WARSZTATOWY
- liczba miejsc ograniczona
- obowigzujg zapisy

12.30 - 13.15

Warsztat: ,Bajka terapeutyczna w profilaktyce uzaleznien
od komputera”.

(warsztaty bajkoterapeutyczne w oparciu o teksty bajek).
dr Lidia lppoldt.

Zgtoszenia uczestnictwa
w konferencji i warsztatach:
do dnia 28 listopada 2025r.
pod tel. 33 47513 82, 33 47513 83
lub poczta e-mail:
dzieci@biblioteka.zywiec.pl
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“ TEMATYKA
WYSTAPIEN

WYKLAD 1
Bajka profilaktyczna w pracy z dzieckiem w wieku
przedszkolnymi wczesnoszkolnym - prezentacja.

Tresci: czym jest bajka profilaktyczna, rodzaje bajek terapeutycznych,
kiedy i jak stosowac bajkoterapie, jak przygotowac zajecia z
elementami bajkoterapii.

Cele: uswiadomienie uczestnikom wartosci bajek profilaktycznych
W pracy wychowawczej i terapeutycznej; przyblizenie uczestnikom
zasad bajkoterapii i etapow postepowania bajkoterapeutycznego.

WYKLAD 2
Znaczenie partnerskiej wspoétpracy i wykorzystania
instytucjonalnychzasobéw gminy w realizacji Gminnego

Programu PiRPAIPN na przyktadzie
~Projektu Bajek Profilaktycznych”

Tresci: Geneza i cele powstawania bajek, wykorzystanie bajek

w dziataniach profilaktycznych, medialna promocja dziatan

I dostepnosc bajek na terenie gminy, przyktady publikacji, synergia
zasobow gminy jako drogg do powodzenia dziatan profilaktycznych.

Cele: Przedstawienie roli partnerstwa i zasobow instytucjonalnych

w lokalnej profilaktyce uzaleznien i innych zagrozen, opis konkretnej
inicjatywy, jak "Projekt Bajek Profilaktycznych", jako przyktadu udanej
synergii zasobow gminy, przedstawienie korzysci ptynacych

Z partnerstwa | wykorzystania zasobow gminy w kontekscie
konkretnych dziatan, przestawienie praktycznych wskazowek, jak
efektywnie budowac partnerstwa i wykorzystywac dostepne srodki

| zasoby, zachecenie uczestnikdw do podjecia dziatan
profilaktycznych i wspdotpracy w ramach swoich spotecznosci.



“ TEMATYKA
WARSZTATOW

Warsztaty ,,Bajka terapeutyczna w profilaktyce
uzaleznien od komputera” — warsztaty bajkoterapeutyczne
w oparciu o teksty bajek

Tresci: sposoby racjonalnego wykorzystania komputer; Zagrozenia
wynikajgce z niekontrolowanego wykorzystywania komputera;

Sposoby radzenia sobie z uniknieciem uzaleznienia od komputera
I jego poczatkami.

Cele:
e Wskazanie zagrozen wynikajacych z niekontrolowanego
wykorzystania komputera;
e Zapoznanie ze sposobami unikania uzaleznienia od komputera
| radzenia sobie z poczatkami uzaleznienia; Zachecenie

uczestnikow do wykorzystania bajki terapeutycznej jako srodka
wychowawczego.

Odbiorcy: nauczyciele przedszkoli, klas I-11l szkoty podstawowe].
bibliotekarze, wychowawcy swietlic, pedagodzy, rodzice.

Czas trwania: 1 godzina lekcyjna.

LICZBA MIEJSC NA WARSZTATY OGRANICZONA'!
OBOWIAZUIJA ZAPISY!




